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Boletin N°02 del Proyecto:

“Promocion de los Derechos
de Mujeres y nifas en contexto
de lucha contra el hambre y

cambio climatico, Peru”.

WARMICUNAS TARPUDORAS MUJERES SEMBRADORAS




En este segundo semestre tenemos muchas novedades
con respecto al avance de la ejecucion de actividades del
proyecto: “Promocion de los Derechos de Mujeres y nifas

en contexto de lucha contra el hambre y cambio

climatico, Peru”.

En este periodo se realizo varias actividades como
encuentros y/o recorridos intergeneraciones que
cumplieron con el objetivo de promover el dialogo con
respecto al uso y cuidado de los recursos, las lideresas
participantes de las actividades de capacitacion
compartieron con otras nanas los aprendizajes logrados,
superando sus temores, preparandose para otras
actividades de mayor compromiso para avanzar en la

construccion de ciudadania plena de las mujeres y nifas.




i ATODOS NOS AFECTA
MUCHO LA CRISIS CLIMATICA!




(QUE HICIMOS ?

DIMOS UNA RAPIDA MIRADA A NUESTRA
REALIDAD.

CIUDADANIA

VIVIMOS SANITARIA
MUCHAS
CRISIS JUNTAS.

PERDIDA DE
BIODIVERSIDAD

ALIMENTARIA




Hasta 1880 la crisis climatica era consecuencia
de cambios producido por la naturaleza, pero
desde esa fecha hasta hoy es ademas un
fendmeno causado por la intervencion humana
gue viene acelerando el aumento de los gases de
efecto invernadero (GEI) en la atmosfera,
producto de la extraccion petrolera, cambio de
uso de la tierra (monocultivo), etc., que impacta
en forma diferente en paises del norte y sur; en
ciudades urbanas y rurales, en hombre y mujeres,
ninos, ninas, adultos y adultas mayores. Estos
cambios climaticos extremos como
inundaciones, heladas, granizos, tzunamis,
incendios, sequias, epidemias, perdida de
cultivos, de agua, de biodiversidad, migracion,

enfermedades (dengue, malaria COVID 19) etc,,

afecta negativamente en las mujeres al verse

recargadas en sus labores productivas y

reproductivas.

¢CUAL ES LA SALIDA A

ESTAS CRISIS?...
NO HAY RECETAS:

Enfrentar la crisis integral '
exige DECISION POLITICA
Tenemos que construir '
nuestras propias recetas de
bienestar sostenible.
Ello exige establecer acuerdos,
acciones comunes y esfuerzos

unificados.




;QUE HACER?

Algunas acciones inmediatas.
TENEMOS QUE:
1) Reducir el consumo eléctrico.

2) Reducir el consumo de alimentos no

saludables

3) Conservary ampliar los bosques

4)  Organizarnos para conquistar derechos
5) Eleccion de Autoridades comprometidos

con en la busqueda colectiva de solucion a los

problemas.



VISITAS A TARAPOTO Y VIAJES A
AYACUCHO

La Coordinadora del proyecto Edita Herrera visito
los diversos lugares donde estamos

implementando el proyecto, en Tararpoto.

Viajamos a Ayacucho, (dos lideresas y dos

integrantes del equipo IDPA) a una pasantia, para

recoger experiencia de siembra y cosecha de agua.




LAS LIDERESAS QUE ASISTIERON A LOS
TALLERES SOCIALIZARON SUS
APRENDIZAIJES ANTE LAS SOCIAS Y
COMUNIDAD.

Superando sus temores, expusieron lo que
hicieron en los talleres. Presentaron sus
planes de accion y agenda de género.
Eso mismo hicieron las lideresas de los
Mmunicipios escolares de las |.E. de San

Miguel del Rio Mayo y Pamashto.
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IMPULSAMOS CON EL MUNICIPIO DE
SHANAO EL FULBITO DE MUJERES

Ademas de la alegria de participar y los incentivos que
recibieron las que ganaron, su participacion fortalecio la
corriente emancipadora de las mujeres en las comunidades y
barrios de Shanao rompiendo prejuicios discriminatorios.

Al preguntar a las lideresas, ;COmo se recrean las mujeres en las
comunidades? o ;cuando sienten que se recrean?, la respuesta
generalizada ha sido, jjugamos futboljj, en respuesta a elloy en
el marco del proyecto organizamos en coordinacion con el

Mmunicipio de Shanao, el “Torneo de fulbito femenino”

Participaron ocho organizaciones de mujeres
(de cuatro comunidades nativas / tres barrios
/ una escuela de deporte).

Y tuvimos tres ganadoras.

Ter. Puesto gano la comunidad nativa de
Alto Pucalpillo
2do.puesto gano el Barrio de Ramon Castilla

3er. Puesto gano la comunidad nativa de i’ Bfﬂ”ﬂﬁﬂ' '!?
Morillo t}\ P‘ﬂﬂ O_&J
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VISIBILIZAMOS EL PROBLEMA DEL AGUA

Ante la necesidad de cuidar y dar un buen uso al agua en
las comunidades, y en preparacion a la ausencia de lluvias y
crisis hidrica que inicia en junio a octubre, se coordiné con
las autoridades comunales y participamos en las jornadas
de limpiezas de “puquios” u ojos de agua, sacando la
basura, cultivando sus bordes en las comunidades del
Wayku, Alto Pucalpillo y Pucallpa. En el recorrido de
limpieza se aprecio la combinacion de chacras, bosques y
puquios familiares. Terminamos las jornadas con un
almuerzo con las y los asistentes y un conversatorio sobre la
importancia del agua no solo para el consumo humano,
sino también en la produccion, viendo la necesidad de
limpiar y conservar lo que se tiene, reforestar sus zonas
boscosas e iniciar procesos de cosecha de agua para

actividades productivas, siendo ésta una propuesta a

A7 (

trabajar en el proyecto.



PARTICIPAMOS EN EL FORO SOCIAL PANAMAZONICO
EN TARAPOTO
El Centro Amazonico de Antropologia y Aplicacion
Practica (CAAAP) y el Instituto para el Desarrollo y la Paz
Amazonica (IDPA) fueron los encargados de impulsa el
FOSPA Peru en la ciudad de Tarapoto del 25 al 28 de
abril del 2024, que conto con mas de 350 delegados de

todo el Peru.




PARTICIPAMOS EN EL TRIBUNAL DE MUJERES

La presidenta de IDPA, Laly Pinedo Tafur
participo en el “Tribunal de Mujeres” como
una de las juezas en la presentacion de

delitos cometidos en la Amazonia peruana




EN EL MARCO DEL FOSPA FUIMOS
RESPONSABLES DEL GRUPO DE LA RED DE
EDUCACION COMUNITARIA

La Red de Educadores Comunitarios reconocidos por el

Ministerio de Educacion, participantes del FOSPA Peru,
encargo a IDPA, integrante de la red, realizar el

“Encuentro de Saberes Comunitarios.

Lo hicimos en la Comunidad Nativa de Alto Pucalpillo el
sabado 27 de abrilde las9 am a4 pm con la
participacion de delegaciones nacionales, mujeres y
autoridades comunales, directores de colegios y
lideresas de municipios escolares, en ella se hicieron las

siguientes actividades:

oy -



LA EXPOSICION DEL TRABAJO REALIZADO EN LOS
TALLERES POR LA RNPM - IDPA

Las lideresas de la CCNN de Solo y de los
Colegios Rurales presentaron e
informaron los trabajos realizados y las
conclusiones que acordaron en los
talleres para mejor la alimentacion y el
ambiente, como la vida de las mujeres y

hinas en las comunidades

LA FERIA DE SEMILLAS PRESENTADA POR LAS
MUJERES DE LAS COMUNIDADES NATIVAS

ASISTENTES

La feria mostré una enorme
diversidad de semillas sembrada en
las parcelas de las familias
participantes del evento.

Las lideresas de las comunidades
expusieron a las personas visitantes
las semillas alimenticias, medicinales
o forestales y como las sembraban

en sus parcelas.




VISITA DE SEIS (06) PARCELAS FAMILIARES
CERCANAS A LA COMUNIDAD

Las delegaciones asistentes al
evento se organizaron en seis
grupos para que, en compania de
sus duenos, (abuelos y abuelas)
visiten sus parcelas agroforestales
para que conozcan como

manejan su bosque, chacray

cuidan su puquio, reconociendo
la calidad de suelo, asi como los
diversos usos que le dan a su

parcela.

LA MICUNA COMUNAL O ALMUERZO SOLIDARIO
PARA LAS DELEGACIONES ASISTENTES

Con todos los productos alimenticios
presentados en la “feria de semillas” las
mujeres y los hombres se organizaron para
preparar la “micuna comunal” o Almuerzo
Comunal Solidario.

Los varones trajeron la lefia y el agua, las
mujeres prepararon los diversos platos
presentados en el almuerzo. Las mas
jovenes aprendieron haciendo y las
mayores ensefaron como hacerlo bien. No
solo aprendimos las diferentes
preparaciones de alimentos, también
participamos del compartir solidario en la

cena colectiva.




LAS PRACTICAS DE SANACION
COMUNITARIA

Se finalizé el encuentro con la limpieza del cuerpo. Las
mujeres abuelas recogieron sus plantas medicinales y
sentadas en circulo estrujaron las plantas y prepararon
colectivamente con aguardiente de cafa la medicina
para la sanacion, limpiar el cuerpo de las malas energias
y dolores. A quienes lo desearon les remojaron sus

cabezas con el liquido curativo.

oy



Nuestros Principales Logros:

 Iniciar el dialogo comunitario sobre las salidas a
los problemas relacionados a la violencia basada
en género, la seguridad alimentaria y el cambio
climatico.

« Dialogo intergeneracional sobre el cuidado y uso
de los recursos: suelo, agua, plantas.

e« Reconocimiento comunitario sobre los ojos de
agua en la comunidad.

« Socializacion de los temas tratados en los talleres
de capacitacion, a cargo de lideresas dirigido a
otras mujeres.

o Lideresas superan sus miedos y comparten sus
saberes a otras mujeres.

« Varones se interesan para ser incluidos en las
actividades de capacitacion del proyecto.

« Recoger experiencia de siembra, crianzay

cosecha de agua, con las hermanas de Ayacucho.




¢y TU QUE OPINAS?

iUneT€e A NUESTRAS ACTIUIDADES!
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